IS Preferred
School Care

Preferred School Care (PSC) tiene experiencia en ofrecer un ambiente de apoyo, seguro y carifoso para cada estudiante.
Cuando un estudiante sabe que su maestro se preocupa no solo por el éxito académico, sino también por su bienestar
personal, el estudiante desarrollard un mayor sentido de autoestima y valoracién personal.

El propésito del Programa de Enriquecimiento Después de la Escuela de PSC es triple: proporcionar un entorno seguroy
estructurado; estimular las habilidades sociales, fisicas e intelectuales de los estudiantes a través de la participacion en
actividades con sus compafieros de la escuela; y brindarles la oportunidad de explorar diversos intereses, dandoles la
oportunidad de descubrir su pasion.

El Programa de Enriquecimiento Después de la Escuela de PSC ofrece un ambiente ideal en el que se fomentan las
habilidades sociales y la confianza. A través de elecciones y actividades supervisadas e independientes, los estudiantes
pueden desarrollar una nocién de su propio caractery desarrollar habilidades cruciales de liderazgo. Al trabajar con otros
fuera del entorno escolar, los estudiantes comienzan a aprender el valor de la creatividad, compartir ideas y ofrecer apoyo
a sus compaineros en situaciones desafiantes.

PSC aborda el desarrollo fisico de los estudiantes participantes a través de la danzay los deportes. Estas actividades
ensefian trabajo en equipo y habilidades para resolver problemas; aumentan la concentracion para ayudar a los
estudiantes a alcanzar y mantener metas de peso saludables; requieren memorizacion, repeticion y aprendizaje,
habilidades que se transfieren al trabajo en clase; y aumentan la autoconfianza, ademas de reducir el estrés.

Horario de actividades proporcionado por Preferred School Care
Alliance Theater ~Lunes de 3:30 a 5:30
El galardonado con el premio Tony, Alliance Theater, ofrece programas después de la escuela. Los estudiantes trabajaran
con un artista docente capacitado para aprender las herramientas del actor y desarrollar el caracter, la confianzay la
creatividad tanto en el escenario como fuera de él. Los programas incluyen Introduccion a la Actuacion, Actuacion en
Camara, Improvisaciéon y Teatro Musical.

Club de Ajedrez

Este programa ayuda a desarrollar al nifio en su totalidad. Ademas de los beneficios significativos del ajedrez (mejores
calificaciones, habilidades de resolucion de problemas mas fuertes, mayor capacidad de concentraciéon, mejora en
matematicas, lecturay razonamiento), los niflos también reciben los beneficios y el disfrute de clases creativas, divertidas
y educativas.

STEAMsports ~Martes de 3:30 a 4:30

Las actividades practicas en los cursos de enriquecimiento brindan experiencias que son vitales para el acceso futuroy la
participacion en campos y carreras STEM. Las actividades practicas a través de la robdtica, Legos, exploracién de la
naturaleza y la tecnologia involucran practicas reales de ciencia e ingenieria, como realizar experimentos cientificos,
analizar datos y desarrollar explicaciones, o disefar soluciones de ingenieria.

Youth Enrichment Services (YES) ~Miércoles de 3:30 a 5:30

Las actividades actuales de YES incluyen movimiento creativo, hip-hop, ballet, step de HBCU, salsa y danza africana, asi
como animacion, actuacioén, canto y composicion de canciones. Estas clases de enriquecimiento estan disefiadas para
fortalecer a los estudiantes fisicay emocionalmente. Las clases ensefian disciplina, autoestimay trabajo en equipo,
ademas de un curriculo especifico. Las clases se desarrollan semana a semanay los estudiantes pueden participar en una
actuacioén espectacular al final de la sesidn.

Educacioén Fisica ~ 4 dias a la semana de 3:30 a 5:30

Através de las artes plasticas y la instruccién deportiva, los estudiantes aprenden a colaborar con los demas, animar a sus
companeros y tratar a los demasy a si mismos con respeto. Los miembros del personal estan capacitados como
cuidadores de nifios, modelando interacciones positivas y ensefiando habilidades necesarias para convertirse en
ciudadanos orientados a la comunidad. PSC también utiliza estrategias de aprendizaje socioemocional (SEL) para ayudar a
los estudiantes a desarrollar autoestima y relaciones saludables consigo mismos y con los demas.



